
Sjekkliste: 
Rotter og mus

Rotter og mus trekker inn i hytter og hus når det blir kaldere ute.

Her er en sjekkliste for hva du bør gjøre for å forebygge, og ved mistanke om at 

du har fått gnagere på besøk: 

Forebygging

● Sjekk alle ventiler, luftekanaler, kjellervinduer og sprekker i karmer og 

vinduer og tett alle mulige åpninger med finmasket netting. 

Vær ekstra obs på hull i grunnmur og vegger, og hull i bakken. 

Musebørste kan også være effektivt.

● Fjern jevnlig alt av nedfallsfrukt, vannkilder, matrester og dyrefôr rundt 

boligen.

Finner gnagerne et sted å drikke vann, ser de fort etter muligheter for å 

komme seg inn. Og rotter etablerer seg gjerne i nærheten av matfatet 

sitt.

Mistenker du rotter?

● Hør etter krafselyder i veggene etter det blir mørkt.

● Se etter rotteavføring, som er sylindriske og har en lengde på ca. 10-17 

mm.

● Se etter gnagemerker på rør og ledninger.

● Strø mel på en papplate langs veggene inne i tørre miljøer for å se etter 

spor.

● Strø sand ute og i fuktige områder.

● Er det snø og vinter ute, kan du oppdage spor etter gnagere.

Mistenker du mus?

● Hør etter krafselyder i vegger og tak.

● Se etter museavføring.

● Se etter spor i snø.

● Se om det er gnagd på pappesker, matavfall, etc. Og etter gnagehull i 

treverk og på møbler.

● Kjenn også etter eventuell vond lukt.

Har skaden allerede skjedd?

● Ikke legg ut gift på egenhånd.

Når rotter og mus spiser gift, går det gjerne tre-fire dager før de dør, og med 

stor sjanse inne i huset. Det kan medføre så sterk lukt at det blir uutholdelig 

å oppholde seg i deler av boligen, og ofte må man åpne vegger og bjelkelag 

for å finne kadaveret.

● Ta kontakt med forsikringsselskapet raskest mulig for å bli kvitt 

skadedyrene. Dekker forsikringen din skadedyr, blir du satt i kontakt med 

profesjonelle skadedyrbekjempere slik at du får gjort jobben så riktig som 

mulig. Er du Storebrand-kunde, melder du skaden ved å logge deg inn på 

storebrand.no. 


